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Wash&Smile 
Vanwege de coronapandemie zijn de scholen in Oeganda heel lang gesloten geweest. 
Begin 2022 gingen de kinderen weer naar school en konden we Wash&Smile weer actief 

op scholen uitvoeren. Dat doen we op 3 scholen.  

• 750 leerlingen poetsen dagelijks hun tanden na de lunch. 

• De leerkrachten van de klassen die mee doen zijn geschoold in het lesprogramma. 

• Het lesprogramma wordt regelmatig in de klassen herhaald. 

• Op elke school zijn ‘health clubs’ ingesteld (groepjes leerlingen die het programma 
uitdragen). 

• Er zijn workshops ‘zeep maken’ gegeven aan afgevaardigden van de scholen. Het 

is de bedoeling dat op de scholen zeep gemaakt wordt voor eigen gebruik. Wat 
over is kan worden verkocht, zodat de school extra inkomsten kan genereren en 
meer mensen zeep gebruiken. 

 

Bezoek in april 
In april hebben Frans en Marianne een bezoek gebracht aan Rainbow House of Hope. We 
hebben de voortgang besproken en financiële zaken geregeld. Er is een bankrekening 

geopend, zodat de stichting zo min mogelijk geld kwijt is aan het overboeken van geld.  
We hebben een bezoek gebracht aan Mivule Primary school. Het was hartverwarmend om 
te zien hoe actief leerkrachten en leerlingen aan de slag zijn met Wash&Smile. Ze 

hadden een uitgebreid programma voor ons voorbereid, met liedjes, dans en 
toneelstukjes. De directeur liet met trots de waterput zien en de zeep bij het 
toiletgebouw. Op deze school ontbreekt het duidelijk aan van alles (een klaslokaal had 

niet eens een dak), maar de tandenborstels hingen in de opbergzakken aan de muur. En 
die werden duidelijk gebruikt.   
Persoonlijke hygiëne wordt belangrijk gevonden. Wash&Smile voorziet hier duidelijk in 

een behoefte. En het heeft nog een neveneffect: de directeur gebruikt het programma 
om ouders ervan te overtuigen dat ze hun kind naar zijn school moeten laten gaan. Dat 
kost ze wel ‘schoolfees’, maar het bespaart ze kosten voor de tandarts. En zo dragen we 
er aan bij dat meer kinderen onderwijs volgen.  

Opleiding Alvin 
In januari 2022 is Alvin naar Seeta highschool gegaan. Hij is op z’n 14e uit huis gegaan 
en zit nu op ‘kostschool’. Dat is heel gebruikelijk in Oeganda. Elke 2 maanden is er een 

bezoekdag voor ouders. We hadden het geluk dat we Alvin konden opzoeken tijdens zo’n 
bezoekdag. Hij vertelde over zijn belevenissen en liet ons het schoolterrein zien. Die 
ochtend had hij zijn eerste rapport gekregen en dat was uitmuntend. Ik heb even met 

zijn mentor gesproken, die zeer lovend was over zijn inzet. Wat heerlijk dat hij het naar 
zijn zin heeft. Hij is zich er heel bewust van dat hij dankzij stichting Onduwa de kans 
krijgt om te leren en hij doet zijn uiterste best om ons niet teleur te stellen. 

Huis in Maya 
In 2019 hebben we met hulp van onze Oegandese vriend Mike, een stuk grond gekocht 
in het dorp Maya. Daar hebben we een eenvoudig huis op laten bouwen. In de tijd dat we 
in Oeganda waren was het huis net klaar en verhuisde het gezin Haggai. Het was heel 

bijzonder dat we er op de verhuisdag waren. De jongens keken hun ogen uit: een eigen 
slaapkamer en een tuin om in te spelen. De schamele bezittingen waren snel neergezet. 
Mary kookte een feestmaal, met vlees dat we onderweg hadden gekocht. Onze opzichter 

Ben was er ook bij en hield een indrukwekkende speech. We hopen dat het gezin er jaren 
met plezier kan wonen. Het huis is uit een privé-donatie betaald. De huuropbrengst van 
dit huis gaat naar stichting Onduwa.  



Fondswerving 
Om onze doelstellingen te realiseren hebben we financiële steun nodig van donateurs.  
Daarvoor hebben we de volgende acties ingezet: 

• sponsorverzoek AFAS Foundation, Schuurtje van Vincentius Zoetermeer 
• sponsorverzoek familie en vrienden 
• kerstmailing 

• kaartenactie 
• verkoopmarkten in Wijktuin Zoete Aarde, vrouwenviering en Stompwijkse 

Paardendagen. 
 

Kaartenactie 

Illustrator Tobias Becker-Hoff heeft belangeloos 4 ontwerpen gemaakt voor 

ansichtkaarten. De kaarten zijn met sponsoring van Pluijm Advies, grafisch ontwerper 

Renzo Sloos en drukkerij Quantes gerealiseerd. Vervolgens zijn de kaarten netjes 

ingepakt door de vader en moeder van Marianne (een enorme klus). Er zijn 1500 pakjes 

met elk 4 kaarten gerealiseerd, die hopelijk allemaal verkocht gaan worden.  

AFAS Foundation 

Onze aanvraag voor sponsoring door de AFAS-Foundation werd gehonoreerd. Dat was 

fantastisch nieuws. Deze foundation honoreert projectvoorstellen ‘waar ze blij van 

worden’. Wash&Smile gaat om ‘alles voor een glimlach’ en daar werden ze bij AFAS dus 

blij van. Gelukkig maar. Dankzij hun support krijgt onze stichting wat vet op de botten.  

 

We vinden het belangrijk dat we continuïteit kunnen bieden aan de scholen die 

Wash&Smile uitvoeren. We willen voorkomen dat we plotseling moeten stoppen omdat er 

onvoldoende financiële middelen zijn om de benodigde materialen te leveren. Daarom is 

het essentieel dat we inkomsten genereren, en dat kunnen we alleen doen met behulp 

van donateurs. Grote en kleine bijdragen, alles helpt. 

Namens de bestuursleden van stichting Onduwa, 

Marianne van Munnen 

__________________________________________________________________________ 

De leerlingen aan het woord: 

 

 

My name is Ssenoga Bustazo. I am 12 years old and I am in my upper primary (primary 

seven the last class in upper primary school). I take this opportunity to send you warm 

greetings from all the pupils I lead in Wash and Smile program at Mivule Primary school.  



Allow me share my experience as a leader of Wash and Smile program in my school. The 

day I was given an opportunity and responsibility to lead Wash and Smile program by my 

fellow pupils, I was very happy and nervous because I didn’t know at that moment what was 

expected of me. However, after taking us and fellow leaders through leadership workshop by 

Wash and Smile program managers things seemed easier and clear for me. As leader, I am 

happy to report that the response so far in our school has been positive and overwhelming. 

Our teachers love the program and support us. Our parents/guardians too are happy with the 

program.  

Personally, I am so proud of the program as it has helped me to build my confidence and 

esteem among my fellow pupils. Besides that, I am also popular among the pupils in the 

school but above all I am very much respected by the program managers of Wash and Smile 

and they listen and respect our opinions as pupils. Once again, we thank you all who provide 

support to Wash and Smile program. Your support is the reason we are brushing and 

washing hands here in our school. 

Below are comments of my fellow pupils; 

My name is Veronica. I am 12 years old in primary Six.  “What I love most about Wash and 

Smile program in our school is that it has improved my mouth hygiene through daily brushing 

at school because I had a big problem with my mouth” 

My name is Joshua. I am 13 years old in primary five. “What I like most about Wash and 

Smile program in our school is that it has given me a chance to brush my teeth using real 

quality tooth brush and tooth paste” Before I was using a stick and pure water only because 

my weak grandmother couldn’t afford and besides, she looks at the real tooth brush and 

tooth paste as luxury”. 

 


